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Aspectos generales

Titulo: Fisiologia y Patologia de la Barrera Hematoencefélica: Anatomia, Funcién y Modelos de Estudio
Semestre: 2025-2

Sede: Instituto de Fisiologia Celular

Horario: martes y jueves 12:00-14:00

No. sesiones: 32

Duracién de la sesion: 2.00

Cupo total: 15

Este curso sera coordinado por el Dr. Luis B. Tovar-y-Romo y serd impartido por dos estudiantes de doctorado del Programa de
Observaciones: Ciencias Bioquimicas: Jaime Emiliano Rogerio Rios y Nuri Acevedo Gardufio, quieres solicitaran la acreditacion de sus respectivas
actividades académcas con la imparticion del mismo. No hay un curso similar ofertado en los programs de posgrado de area.

Tutor responsable

Nombre: LUIS BERNARDO TOVAR Y ROMO
Entidad: Instituto de Fisiologia Celular

Email: Itovar@ifc.unam.mx

Teléfono: 5556225731

Métodos de evaluacién

METODO CANTIDAD PORCENTAJE
Elaboracién de infografia 1 90%
Particiacion en clase 1 10%
Integrantes
INTEGRANTE ROL HORAS  ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
JAIME EMILIANO ROGERIO RIOS Coordinador estudiante (Registrado) 32.00 Si
NURI ACEVEDO GARDURNO Coordinador estudiante (Registrado) 32.00 Si
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Introduccién

La Barrera Hematoencefalica (BHE), es una estructura especializada que funciona como una interconexién entre la sangre y el tejido neural, la cual evita que
microorganismos y sustancias toxicas que pudiesen estar presentes en la circulaciéon sanguinea entren al parénquima cerebral, procurando asi un microambiente
adecuado para la actividad neuronal. Ademas de su funcién como barrera, la BHE desempefia un papel central en el funcionamiento cerebral al formar parte esencial de
la Unidad Neurovascular. Por otro lado, se sabe que su alteracion contribuye significativamente a la fisiopatologia de varias enfermedades neurodegenerativas y
trastornos neuronales. Su estudio, asi como el desarrollo de tratamientos, aln presenta retos debido a la complejidad de su estudio. En este curso, dirigido a estudiantes
de posgrado en ciencias quimicas y de la salud, exploraremos en profundidad el concepto de la BHE, abordando desde su anatomia y fisiologia hasta su papel en
diversas neuropatologias. Luego, examinaremos los distintos modelos de estudio de la BHE, destacando su importancia, desafios y limitaciones. El curso culminaréd con
una actividad en la que los alumnos deberan realizar un andlisis detallado de uno de estos modelos en el contexto de un articulo de investigacion, con el objetivo de situar
los avances histéricos en el estudio de la BHE.

Objetivos

Que el alumno comprenda el concepto de Barrera Hematoencefalica desde una perspectiva funcional, estructural, anatémica y fisiolégica. Ademas, se pretende que el
estudiante entienda los fundamentos tedricos de los modelos experimentales utilizados para estudiar esta estructura. Finalmente, el curso buscara que desarrolle
habilidades en el andlisis y exposicion de un trabajo de investigacion.

Temario
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Bloque 1. Concepto de Barrera Hematoencefalica

1. Introduccién ala Barrera Hematoencefélica (BHE) (M. en C. Jaime Rogerio 2h) (1 sesion)

Definicién y funcion de la BHE
Importancia de la BHE en el sistema nervioso central (SNC)
Diferencias entre la BHE y otras barreras hematicas

1. Sistema Vascular Cerebral (M. en C Nuri Acevedo 6 h) ( 3 sesiones)

Importancia del suministro sanguineo al cerebro
Anatomia de los Principales Vasos Cerebrales
o Sistema Arterial
o Sistema Venoso
Circulacion Cerebral y su Regulacion
o Importancia del flujo sanguineo adecuado para el cerebro
o Flujo colateral
o Consecuencias de la alteracion en el flujo sanguineo cerebral
o Mecanismos de adaptacion a cambios en la presion arterial
Métodos de Evaluacién del Sistema Vascular Cerebral
o Técnicas de imagenologia (resonancia magnética, tomografia computarizada)
o Procedimientos de diagnéstico (angiografia cerebral)

1. Estructurade laBHE (M. en C. Jaime Rogerio 8h) (4 sesiones)

Componentes celulares de la BHE
o Células endoteliales
o Astrocitos
o Células murales
= Pericitos
= VSMCs

Uniones intercelulares
o Uniones estrechas
o Uniones adherentes

Matriz extracelular y Membrana Basal
1. Mecanismos de Regulacién y Funcién de la BHE (M. en C. Nuri Acevedo 8 h) (4 sesiones)

Rol de la BHE en la proteccién del SNC

Regulacién de la permeabilidad de la BHE
Transporte activo y pasivo a través de la BHE
Mecanismos de transporte de nutrientes y desechos

1. Desarrollo y Mantenimiento de la BHE (M. en C. Jaime Rogerio 2 h) (1 sesion)

Desarrollo embrionario de la BHE
Factores que afectan el desarrollo y mantenimiento de la BHE
Interaccién entre la BHE y el entorno neurovascular

Bloque 2: Disfuncién de la Barrera
1. Mecanismos de Disfuncion de la BHE (M. en C. Jaime Rogerio 2h) (1 sesion)

o Alteraciones en las uniones estrechas entre células endoteliales
e Cambios en la matriz extracelular
¢ Rol de los mediadores inflamatorios y estrés oxidativo

1. Patologias Asociadas con la Disfuncién de la BHE

e Enfermedades Neurodegenerativas (M. en C. Nuri Acevedo 2h) (1 sesion)

o Enfermedad de Alzheimer: Impacto en la BHE y consecuencias cognitivas

o Enfermedad de Parkinson: Alteraciones en la BHE y relacién con la progresion de la enfermedad
o Enfermedades Inflamatorias (M. en C. Nuri Acevedo 2h) (1 sesién)

o Esclerosis multiple: Mecanismos de dafio a la BHE y efectos en el SNC

o Meningitis y encefalitis: Impacto en la BHE durante la infeccion
e Trastornos Vasculares (M. en C. Jaime Rogerio, M. en C. Nuri Acevedo 6h) (3 sesiones)

o Accidentes cerebrovasculares (ACV): Isquémicos y hemorragicos y su efecto en la BHE

o Aneurismas y malformaciones arteriovenosas: Alteracion de la BHE y complicaciones
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1. Técnicas de Diagnoéstico y Evaluacion (M. en C. Jaime Rogerio 2h) (1 sesién)

e Métodos de imagenologia (resonancia magnética con contraste, tomografia computarizada)
e Biomarcadores en sangre y liquido cefalorraquideo
e Técnicas de analisis de la permeabilidad de la BHE

Bloque 3. Estudio y Modelos de la BBB

1. Importancia y retos del estudio de la BHE (M. en C. Jaime Rogerio 8 h) (4 sesiones)
2. Modelos de Estudio de la BHE

e Modelo In Vitro
o Cultivos celulares de células endoteliales (modelos de monocapa y cocultivo)
o Modelos de barrera en chips (microfluidic devices)

e Modelos In Vivo (M. en C. Nuri Acevedo 8 h) (4 sesiones)
o Modelos animales (roedores, primates)

* Modelos Computacionales y Simulacion
o Modelos matematicos y simulaciones de la BHE

1. Limitaciones y Desafios en el Estudio de la BHE

e Limitaciones de los modelos in vitro e in vivo
o Desafios en la extrapolacion de resultados de modelos animales a humanos

Bloque 4. Infografias de la evolucion del estudio de la BHE (M. en C. Nuri Acevedo y M. en C. Jaime Rogerio 8h) (4 sesiones)

1. Exposicion de infografias por parte de los estudiantes**
2. Resumen y final del curso

** E| estudiante deber& elaborar una infografia en la que explique un modelo de estudio de Barrera Hematoencefalica empleado en un articulo de investigacion
que seré proporcionado por los profesores de manera aleatoria. La infografia debe incluir: el objetivo y pregunta de investigacion del articulo, el modelo de la
BHE empleado para contestar la pregunta, pros y contras del modelo, limitaciones y resultados del estudio.
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