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Aspectos generales

Titulo: Neurobiologia del aprendizaje y la memoria

Semestre: 2026-1

Sede: Mesa redonda - Unidad Académica Dr. Ricardo Tapia. Instituto de Fisiologia Celular, UNAM
Horario: Martes y jueves de 9 a 11 am

No. sesiones: 32

Duracién de la sesion: 2.00

Cupo total: 8

Tutor responsable

Nombre: DANIEL OSORIO GOMEZ
Entidad: Instituto de Fisiologia Celular
Email: dosorio@ifc.unam.mx
Teléfono: 5556225658

Métodos de evaluacién

METODO CANTIDAD PORCENTAJE
Participacion en clase 32 40%
Presentacion de proyecto de investigacion (Escrito y presentacion) 2 40%
Trabajos y tareas 5) 20%
Integrantes
INTEGRANTE ROL HORAS  ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
DANIEL OSORIO GOMEZ Responsable 22.00
ARTURO HERNANDEZ MATIAS Coordinador estudiante (Registrado) 8.00 No
DIANA LAURA CALVILLO MONTOYA Coordinador estudiante (Registrado)  6.00 No
KARLA GABRIELA MEDINA MEDINA Coordinador estudiante (Registrado) 8.00 No
RODRIGO GONZALEZ BARRIOS DE LA PARRA Profesor invitado (MDCBQ) 6.00
KARINA HERNANDEZ MERCADO Profesor invitado (Externo) 4.00
KIOKO RUBI GUZMAN RAMOS Profesor invitado (Externo) 6.00
PAMELA SALCEDO TELLO Profesor invitado (Externo) 4.00
64/64

Introduccién

En un mundo en constante cambio, la adaptacion es un factor clave para la supervivencia. Los organismos deben ajustar continuamente su comportamiento para
enfrentar los desafios del entorno, y lo hacen a través de los procesos de aprendizaje y memoria. Estos mecanismos son esenciales para responder de manera eficaz a
los estimulos y situaciones que se presentan en la vida cotidiana.

Este curso ofrece el estudio y comprension de los procesos fundamentales que subyacen al aprendizaje y la memoria, abordando tanto investigaciones clasicas como
hallazgos recientes. A lo largo del curso, los estudiantes exploraran en detalle los mecanismos de adquisicion, consolidacién, evocacion y actualizacién de la memoria,
asi como los procesos neurobiol6gicos que los sostienen.

Ademas, se abordaran aspectos cruciales como la neuroinflamacién y su impacto en los procesos cognitivos, asi como las alteraciones en el aprendizaje y la memoria
asociadas a diversas patologias neurolégicas y psiquiatricas. Se analizaran también los mecanismos de modulacién neuronal, incluyendo factores que potencian o
interfieren en la plasticidad sinéptica y la eficacia de la memoria.

Al finalizar el curso, los participantes habran adquirido una comprensién sélida de los fundamentos neurobiolégicos del aprendizaje y la memoria, de sus posibles
alteraciones y mecanismos de regulacion. Asimismo, conoceran las principales metodologias utilizadas para su estudio, lo que les proporcionara herramientas valiosas
para analizar procesos relacionados con la cognicion, el comportamiento y la salud cerebral.
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Objetivos

Temario

. Comprender los procesos neurobiol6gicos relacionados con la adquisicién, consolidacién, evocacién y actualizacion de la memoria, asi como su papel en la

adaptacion de los organismos a su entorno.

. Analizar los procesos neurofisioldgicos y moleculares que sustentan la plasticidad sinaptica y la integracion de recuerdos.
. Evaluar los factores moduladores (fisiol6gicos, ambientales, farmacolégicos, entre otros) que pueden potenciar o interferir en los procesos de memoria y

aprendizaje.

. Explorar el impacto de la neuroinflamacion sobre las funciones cognitivas, especialmente en relacién con el aprendizaje y la memoria.
. Identificar las principales patologias neurolégicas y psiquiatricas asociadas a alteraciones en los procesos de aprendizaje y memoria, y comprender los

mecanismos involucrados.

. Revisar y aplicar metodologias experimentales utilizadas en el estudio de la neurobiologia del aprendizaje y la memoria, tanto en modelos animales como en

humanos.

. Fomentar una comprension critica y actualizada de los avances cientificos recientes en el campo, integrando conocimientos clasicos y contemporaneos.
. Desarrollar habilidades de analisis, sintesis y comunicacién para expresar de manera clara y coherente ideas relacionadas con la investigacién en memoria y el

aprendizaje.

Unidad 1. Introduccién

1.1 Historia del estudio del aprendizaje y la memoria. (Dr. Osorio - martes 12 de agosto)

1.2 Definicion de aprendizaje y memoria (Dr. Osorio - jueves 14 de agosto)

1.3 La relevancia del caso H.M. en el estudio del aprendizaje y la memoria (Dr. Osorio - jueves 14 de agosto)

1.4 Sistemas de memoria (Dr. Osorio - martes 19 de agosto)

1.4.1 Memorias declarativas

1.4.2 Memorias no declarativas

Unidad 2. Mecanismos celulares y moleculares de la memoria

2.1 Memoria a corto y largo plazo (Dr. Osorio - jueves 21 de agosto)

2.2 Neuroquimica de la memoria (Dra. Guzman - martes 26, jueves 28 de agosto y martes 02 de septiembre; en linea)

2.3 Mecanismos moleculares de la consolidacion (Dr. Osorio - jueves 04 de septiembre)

2.4 Consolidacion sinaptica y de sistemas (Dr. Osorio - martes 09 de septiembre)

Unidad 3. Plasticidad neuronal y memoria

3.1 Potenciacion a largo plazo (M en C. Hernandez- jueves 11y jueves 18 de septiembre)

3.2 Depresion a largo plazo (M en C. Herndndez — martes 23 de septiembre)

3.3 Metaplasticidad (M en C. Hernandez — jueves 25 de septiembre)

Unidad 4. Actualizacion de la memoria

4.1. Reconsolidacion (Dr. Osorio — martes 30 de octubre)

4.2 Desestabilizacién de la memoria (Dr. Osorio — jueves 02 de octubre)

4.3 Extincion (Dr. Osorio - martes 07 de octubre)

Unidad 5. Regulacién epigenética de la memoria
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5.1 Epigenética (Dr. Gonzélez — jueves 09 de octubre)
5.2 Modificaciones de la cromatina y mecanismos (Dr. Gonzélez — martes 14 de octubre)

5.3 Epigenética modificaciones asociadas a la consolidacion de la memoria (Dr. Gonzéalez — jueves 16 de octubre)

Unidad 6. Circuitos neuronales de la memoria
6.1. Engramas y trazos de memoria (M en C. Medina — martes 21 de octubre)

6.2 El uso de la optogenética como herramienta para estudiar la memoria (M en C. Medina — jueves 23 de octubre)

Unidad 7. Neurogénesis
7.1. Neurogénesis (Dra. Hernandez — martes 28 de octubre; en linea)

7.2 Posible papel de la neurogénesis en la memoria (Dra. Hernandez — jueves 30 de octubre; en linea)

Unidad 8. Patologias de la memoria
8.1 Neuroinflamacién (M en C. Calvillo martes 04 y jueves 06 de noviembre)
8.1.1 Impacto de la neuroinflamacion sobre la memoria. (M en C. Calvillo martes 11 de noviembre)
8.2. Demencias (Dra. Salcedo — jueves 13 de noviembre)
8.3 Enfermedad de Alzheimer (Dra. Salcedo — martes 18 de noviembre)
8.4 La adiccion a drogas de abuso como una memoria patolégica (M en C. Medina — jueves 20 de noviembre)

8.4.1 Sistemas cerebrales de recompensa (M en C. Medina — martes 25 de noviembre)

PRESENTACION de proyecto final: jueves 27 de noviembre (Dr. Osorio)
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